
In Zusammenarbeit mit

INTENSIVKURS PSYCHOKARDIOLOGIE

Durchführungsort: Klinik Gais, Gäbrisstrasse 1172, 9056 Gais

Dieser neu konzipierte Kurs richtet sich an alle kardiologisch, somatisch sowie psychiatrisch-psycho-

therapeutisch und psychosomatisch versorgenden Fachärztinnen und Fachärzte, Psychologinnen 

und Psychologen wie auch anderen Fachpersonen, die Patientinnen und Patienten mit einer Herz- 

Kreislauf-Erkrankung nach akutem Ereignis oder bei chronischem Verlauf betreuen und behandeln.

Credits

Werden bei SGK, SGAIM, SGPP, SAPPM und FSP beantragt.

1. Block: 15. – 17. Mai 2024 
2. Block: 13. – 15. November 2024



Der interdisziplinäre Kurs vermittelt die theoretischen Grundlagen der Psychokardiologie  

(angepasst an die jeweiligen Fachkenntnisse) in Klinik und Praxis. Anhand von Live-Patientinnen 

und -Patienten und in Zusammenarbeit mit einer Schauspielerin sowie der Diskussion von Fall- 

beispielen in Kleingruppen erleben die Teilnehmenden das umfangreiche Gebiet der Psycho- 

kardiologie auf eine interaktive Weise. 

WEITERE INFORMATIONEN UND ANMELDUNG
Anmelden können Sie sich per E-Mail (rehab-academy@kliniken-valens.ch) oder 

via QR-Code, über den es auch weitere Informationen und Details gibt. Die 

Teilnehmerzahl ist begrenzt. Für Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 

KURSKOSTEN
1850 CHF (für beide Blöcke, inkl. Verpflegung) 

KURSVERANTWORTLICHE

Prof. Dr. med. Jean-Paul Schmid

Chefarzt Kardiologie und Departements- 

leiter für Innere Medizin der Klinik Gais

Dr. med. Claudia Husung

Psychoanalytikerin in eigener Praxis, Zürich

PD Dr. med. Joram Ronel

Leiter und Chefarzt Departement 

Psychosomatische Medizin und 

Psychotherapie, Klinik Barmelweid

REFERENTINNEN & REFERENTEN

– Heidemarie Regina Eckrich, 

 Psychiatrische Dienste Graubünden

– Judith Gorgass, Schauspielerin, München

– Dr. med. Jana Hütter, Klinik Gais

– Dr. med. Lena Jellestad, Universitätsspital Zürich

– Prof. Dr. med. Roland von Känel,  

 Universitätsspital Zürich

– Dr. med. Mirjam Löffel, Klinik Barmelweid

– Dr. phil. Mary Princip, Universitätsspital Zürich

– Dr. phil. Sven Schmutz, Inselspital Bern

– Prof. Dr. med. Christian Templin,  

 Universitätsspital Zürich


